
 

 
СОГЛАСОВАНО  

на заседании Совета школы  

протокол от ____2023г. № __ 

Председатель Совета школы  

____________   И.Н.Карпенко 

 

ПРИНЯТО 

решением педагогического совета 

протокол от 31.08.2023г.  № 1 

Председатель педсовета  

__________   Е.Г.Бузан 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом МБОУ СОШ№26 

от _31.082023 г. № _830_ 

Директор МБОУ СОШ № 26 

_____________    Е.Г.Бузан 
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1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года – 25 мая 2024 года 

 

2. Продолжительность урока 

II-XI классы – 40 минут 

            I классы − 35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока); 

            − 40 минут (январь-май 4 урока, 1 день 5 уроков включая физическую культуру). 

 

3. Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность 

учебного года 

1-8 классы 9-11 классы 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Период Количество дней Начало занятий 

осенние 
1-8 классы   28.10.23-06.11.23 10 дней 

07 ноября 2023  
9-11 классы 29.10.23-06.11.23 9 дней 

зимние 
1-8 классы   30.12.23-08.01.24 10 дней 

09 января 2024  
9-11 классы 31.12.23-08.01.24 9 дней 

весенние 
1-8 классы   23.03.24-31.03.24 9 дней 

01 апреля 2024  
9-11 классы 23.03.24-31.03.24 8 дней 

дополнитель-

ные  

каникулы  

для учащихся  

1-х классов  

10.02.24 – 18.02.24 9 дней 19 февраля 2024 

летние:  

1 классы  

2-8 классы 

 

9, 11 классы  

 

 

10 классы  

 

25.05.24  -  31.08.24 14 недель 

01 сентября 2024 
согласно нормативным документам МО РФ  

о сроках аттестационного периода,  

но не менее 8 недель  

согласно приказу Управления образования  

о сроках проведения учебных сборов,  

но не менее 8 недель  



Дополнительные каникулы для 1-х классов 10.02.2024 – 18.02.2024 года     

Летние каникулы: 

             - 1-8,10 классы – 25 мая 2024 года - 31 августа 2024 года 

- 9,11 классы – окончание государственной итоговой аттестации – 31 августа 2024 года 

 

4. Режим начала занятий, расписание звонков 
 

1 а, б классы 2 а,б  3 а,б 4 а,б 

5 а,б,в 6 а,б 7 а,б,в 

8 а,б   9 а,б  10а 11а 

 

1 полугодие* 2 полугодие 

1 урок   8.30 - 9.05 

2 урок   9.15- 9.50 

Динамическая пауза   

10.10-10.50 

3 урок   10.50-11.25 

4 урок   11.35-12.10 

 

1 урок   8.30 - 9.10 

2 урок   9.20 - 10.00 

Динамическая пауза  

10.20-11.00 

3 урок   11.00 - 11.40 

4 урок   11.50 - 12.30 

5 урок   12.40 - 13.20 

1 урок   8.30 - 9.10 

2 урок   9.20 - 10.00 

3 урок   10.20 - 11.00 

4 урок   11.20 - 12.00 

5 урок   12.20 - 13.00 

6 урок   13.10 - 13.50 

7 урок   14.00 - 14.40 

* использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). В связи с обучением первоклассников в 

«ступенчатом» режиме в сентябре-октябре предусмотрено «плавающее» расписание уроков и 

внеурочной деятельности. 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять 

не менее 30 минут. 

 

Режим чередования учебной деятельности 

Классы Время начала занятий  

 внеурочной деятельности (ФГОС) 

 1 смена 2 смена 

1  с 11.55 (октябрь) до 12.30  

1  с 12.40 (ноябрь, декабрь) до 13.20  

1 с 13.50  до 13.30 (2 полугодие)  

2  с 12.30 до 13.10  

3  с 12.30 до 13.10  

4 с 12.30 до 13.10  

5 с 13.30 до 15.00  

6 с 13.30 до 15.00  

7 с 14.20 до 15.50  

8 с 15.10 до 15.50  

9 с 15.10 до 15.50  

10 с 15.10 до 15.50  

11 с 15.10 до 15.50  

*Занятия внеурочной деятельности проводятся аудиторно и внеаудиторно, в форме кружков, 

проектной деятельности, «интенсивов» (клубы, объединения, поездки и т.д.).  

**В понедельник внеурочные занятия  в 1-11 классах проводятся с 8.30 до 9.10. 

 

5. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2 - 23 

3 - 23 



4 - 23 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 

8 - 33 

9 36 - 

10-11 37 - 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации. 

 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

1-9  I четверть с 23.10. по 27.10.2023 

II четверть с 25.12. по 29.12.2023 

III четверть с 18.03. по 22.03.2024 

IV четверть с 20.05. по 24.05.2024 

10-11  I полугодие с 25.12. по 29.12.2023 

II полугодие с 20.05. по 24.05.2024 
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