, I:I.A.I/II‘HaTKPIHa

OCHOBHOE (OPTAHHU30BAHHOE) MEHIO
(10-1u naeBHOE) '
HATAHHUA OBYYAIOIIUXCY B OBIIEOBPA3OBATEJILHBLIX
MY HI/IIII/IIIA.J]]E)HOI“O OBPAZOBAHUSI KAHEBC
Ceson: pecennnii
Bospact: ot 7 ao 11 ner
B ToMm 4umene aeTH ¢ orpaHEYeHHBIME BOZMOKIOCTIME 3noposba (OB3)

OPTAHM3BAITAAX
KOH PATIOH




CEe30H: 3UMHMI

' . BO3pacTHasd Kateropus: 7-11 met

MOHSACTHHUK
TIpHeM IMIna Hammenosanye 6xoza Macca TTrmessie Beme;?;}gon Dueprern-yeckasn| Ne pener;y  COopHUK
pren nopuvH | benxw, T Xupst, © . UCHHOCTE, KK&J | Typpl | peIentyp

Henenst 1

Jens 1

3aBTPaK KAIIIA BA3SKAA MOJIOYHAA 13 PHCA U TTIIIEHA 200 7,6 9,6 31,9 2459 175 2011
CBIP IOV TBEPABIU (noprmsiMu) 15 3,5 44 0 53,70 75 2021
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,1 9,3 38) 457 2021
XJIEB INEHMYHBIM @OPMOBOU 40 3 0,3 19,7 93,6/ 573 2021
XJIEB PXKAHOH 25 2 04 10 51,5| 574 2021
TTPAHUKH *** 20 1,1 0,9 14,8 73,2] 580 2021

Hroro 3a 3aBTpaK: 500 17,4 15,7 85,7 555.9

oben OBOIIH KOHCEPBUPOBAHHBIE (IIOPI_[I/I}IMI/I) HOMI/II[OpBI *x 60 0,5 0,1 -1 6,6 149 2021
BOPII| C KAITVCTOH U KAPTO®EJEM 200 1,5 3,5 5,6 60 95 2021
TE®TEJIM MSICHBIE 2 BAPUAHT 110 11,1 13,8 114 2046, 279 2011
MAKAPOHHGIE U3JAEJIN I OTBAPHLIE 150 5,6 5 29,6 184,5 256 2021
COKH OBOUIHBIE, ®PVKTOBLIE U ATOAHBIE 200 1 0,2 20,2 86, 501 2021

_|XJIEB INNEHWYHBIA ®OPMOBOH 40 3 0,3 19,7 93,6/ 573 2021

XJIEB PXKAHOU 30 24 0,5 12 61.8] 574 2021
OPVKThI CBEXMUE (s610K0)* 100 0,4 04 9.8 44, 82 2021

Hroro 3a oben: ¥ 890 25,5 23.8 109,3 741,1

Hroro 3a xens: 1390 429 395 . 195 1297

* - momyckaetcs BRIAAYY HHBIX PPYKTOB
** _ nomycKaeTcs BBIAAYH MHBIX OBOIIeH

Fokok

- JOIIYCKAacCTCs BRIAAYH UHBIX KOHIUTCPCKIX w3nenai




CE30H: SUMHHMI

. BO3pacTHas Kateropus: 7-11 ner

BTOPHYIK
I I e 6 Macca Ilnmesrie Beme;TBa Ouepremu-ueckan | Ne perien; COopHHK
PHEM TTHIIH AMMEHOBAHHE Hiona nopmyH | Benky, T | Kupsl, r Tleion | IeHHOCTS, KKal | Typer perienTyp
Hepena 1 :
Hems 2
3aBTPaK OBOIi1M KOHCEPBHMPOBAHHBIE (ITOPIMAMM) orypier ** 60 0,5] 0,1 1 6,6/ 149 2021
IMANIDIBIYKH 13 MSICA 100 10,6 13,2 14,3 218,5| 321 2016
COYC TOMATHBIM C 3EJIEHBIO-TTK 25 0,2 0,8 1,2 131 419-T1x 2021
KAINIA THIHEHHAA BA3KAS 155 42 4 25,8 156,6] 225 2021
JIMMOHAJL AITEJIbCHMHOBBIA 200 0,3 0,1 21,7 89,91 467 2016
XJIEb THHEHNYHbLIM $OPMOBOH - 25 1,9 0,2 12,3 58,5 573 2021
XJIEB PXKAHOHU 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021
HWroro 3a 3aBTpax: 585 19,3 18,7 84.3 584.3
oben CAJIAT M3 CBEKJIBI C COJIEHRIMU OI' VPITAMM 70 0,9 4,3 43 58,9 31 2021
CVYI1 KAPTO®EJIbHBIM C BOGOBEIMIA 200 5 2,9 11,7 92,6/ 113 2021
TE®TEJM PHIGHBIE-TTK 110 9,5 9 12 166,5| 239 2011
KAPTO®EJIh, TYINEHHBIM C JIVKOM 150 32 7,7 23,9 173,1] 145 2011
.| KAKAO C MOJIOKOM 200 3,3 2,9 13,9 94| 462 2021
XJEB ITEHAYHLIY ®OPMOBOU 40 3 0,3 19.7 93,6/ 573 2021
XJIEb PXXAHOU 25 2 0,4 10 51,5| 574 2021
HWroro 3a o6en; ¥ 795 26,9 27,5 95,5 730,2
Hroro 3a aeHb: 1380 46,2 46,2 179.,8 1314,5

** _ JOMyCKaeTcs BBIAaTH MHEIX OBOLICH




CE30H: 3UMHMIA

BO3pacTHad Kareropwt: 7-11 et

cpena
' 6 Macca Ilmmenrie EemecTRa Duepretn-ueckas | Ne penery  COopHHEK
TIprem mummu HammMenopanue Omona nopuwH | Berkw, r| Kapst, © Yrgeion nemnocTs, acan | typsr | pemerrryp
Henens 1
Jens 3
3aBTpaK OBOIIH CBEXME (ITOPHMAMMN) nomumops! ** 60 0.4 0,1 1,1 6,6/ 148 2021
TTAJIOUYKH-XPY CTAIUKH-pribHbIE-TTK 110 9,5 11 12 166,5| 486-TTK 2021
IIFOPE KAPTO®EJILHOE 150 4,1 6 8,7 105} 377 2021
COYC TOMATHBIU C 3EJIEHBIO-TTK 30 0,3 1 14 15,7| 419-t1x 2021
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PVKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84| 495 2021
XJIES IIIIEHYHBI ®OPMOBOM 30 2,3] 0,2 14,8 70,21 573 2021
- XJIEB PXKAHOH 20 1,6 0.3 8 412) 574 2021
Hroro 3a 3aBTpak: _ ‘ 600 18,8 18,7 66,1 4892 . ’
obexn CAJIAT OBOUIHOU C ABJIOKAMHA 60 0,7 0,1 4.4 23.6] 56 2011
PACCOJILHUK JIEHMHI PA ICKUA 200 2,1]. 4,1 10,6 87,6/ 100 2021
PAT'Y 13 CBUHWHBI 200 13,3 17,5 29,8 430,9| 263 2011
KHCEJIb U3 ABJIOK CBEXHX 200 0,2 0,2 23,8 98| 476 2021
AXUIEB HNEHWYHBIM @OPMOBOH 40 3 0,3 19,7 93,6| 573 2021
XJIEE PXKAHOU 25 2 0.4 10 51,5 574 2021
[PAHUKH *+* 20 1,1 0,9 14,8 73,2 581 2021
Hroro 3a obex; ¥ 745 224 23,5 113,1 8584
Hroro 3a geHs: 1345 41,2 42,2 179,2 1347.6

**¥ - mOIyCKAeTCA BHIAATH WHBIX OBOINEH
%% L ONYCKAETCA BHIIAYY AHBIX KOHAUTEPCKUX W3 IeIHit




Ce30H: 3UMHMIA

BO3pacTHai kateropust: 7-11 et

geTBepr
I H 6 Macca - Tumesrie Beme;TBa Bnepretu-ueckas | Ne penerr;  COOpHUK
pyeM Iy anMCcHOBaHWe Omoaa nopumn | Bere, 1| Fupsr, ¢ r;e?on emmocTs, 16T | TypEI penerrTyp

Henemns 1

Hems 4

3aBTpaK CBIPHMKH 13 TBOPOTI' A 3anedeHusie TTK 180 14,4 14,4 42,7 360| 286-T1k 2021
MOJIOKO CT'VIIIEHHOE 15 1,1 1,3 8,3 49,1 471 2021
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,1 9,3 38| 457 2021
XJIES MIEHAYHLIM ®OPMOBOU 20 1,5 0,2 9.8 46,8| - 573 2021
XJIEB PXKAHOH 20 1,6 0,3 8 412! 574 2021
OPYKTBI CBEXUE (si6n0K0)* 100 04 04 9.8 4| 82 2021

Hrtoro 3a 3aBTpak: 535 19,2 16,7 87,9 579,1

oben CAJIAT BUTAMUHHBIU 60 0,7 3,1 3.3 43,8 2 2021
CVIIJIAIINA JTOMAIIIHAA 200 2 3,1 8,9 714 128 2021
MACO TYIHEHOE 90 9,5 16,4 23 274,5] 256 2011
KAIITA THHEHWUYHA S BSISKAA 150 3,9 3,2 23,1 137,1] - 223 2021
YAW C JIMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40, 459 2021

|XJIEB THHEHWYHLIA ©OPMOBOH 50 3,8 04 24.6 117] 573 2021

XJIEG PXKAHOU 35 2,8 0,5 14 72,1 574 2021
OPVKThHI CBEXME (s1610k0)* 120 0,5 0,5 11,8 52,8 82 2021

Hroro 3a obem: ¥ 905 23,5 27.3 97,5 808,7

Hroro 3a geHs: 1440 42,7 44 185,4 1387.8

* - AONMyCKaeTca BBIAATH MHBIX (PYKTOB




CE30H: 3UMHHMN

BO3pacTHAA Kareropms: 7-11 ner

IIITHHALA v
s E— Harmerosare 65012 Macca TTrmensie »Beme;flmn Duepretu-yeckasn | Ne peneniy  COOpHUK
P nopiw# | benky, r| XKupeL, T . UEHHOCTE, KKal | TypEI peLenTyp
Hepens 1
Jesn 5
3aBTpaK CAJIAT U3 KBAIITEHOH KAITYVCTEI C JIVKOM 60 1 3,6 49 56,4 9 2021
BOK 13 IITULILI C PUCOM-TTK 180 12,5 13,9 32,2 294,81 375-1Tx 2021
N KO®EUHBIM HATIMTOK C MOJIOKOM . 200 2,8 2,5 13,6 88] 465 . 2021
XJIEB ITNEHAYHLIM ®OPMOBOH 20 1,5 0,2 9.8 46,8| 573 2021
XJIEB PPKAHOU 20 1,6 20,3 8 412 574 2021
OPVKThI CBEXUE (Masnapums)* 100 0,8] - 0,2 1,5 38 82 2021
HUroro 3a 3aBTpak: ’ 580 20,2 20,7 76 565,2
oben OBOI KOHCEPBHPOBAHHLIE (IIOPLIMAMMN) orypus: ** 60 0,5 0,1 1 6,6 149 12021
: BOPI] C KAITYCTOU 1 KAPTO®EJIEM 200 1,5 3,5 5.6 60 95 2021
OPUKAJIEJIBKU U3 KVP VI BPOUTIEPOB-TBITIIAT 100 12,6 15,2 8.1 2654 297 2011
IHOPE KAPTO®EJILHOE 1 OBOUIY KOHCEPBUPOBAHHDLIE (3eneusiii 150 4.1 5,8 23,8 112,9! 400-rTK 2021
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBLIE 1 AT"OJHBIE 200 1 0,2 20,2 86 501 2021
| XJIEB HINEHWYHBI ®OPMOBOU 50 3,8| - 04 24,6 117, 573 2021
XJIEB PXKAHOU 35 2,8 0,5 14 72,11 574 2021
Wroro 3a obexn; 795 26,3 25,7 97,3 720 :
Hroro 3a menn: ¥ 1375 46,5 46.4 1285,2

* _ IOMYCKAeTCs BHI/IA9H HHEIX GPYKTOB
** - MOMyCKAeTCA BHIAATH UHBIX OBOIICH

173,3




CE30H: 3mwm1ﬁ

Bo3pacTHasd Kateropus: 7-11 jer

MOHE AETHHUK
I H 6 Macca Tnmesere Beme;:,TBa Sueprern-ueckas | Ne peren; COopHEK
prieM TTHIH anMeHoBaHYe Gmona noppn | Bermca, 1| Kupsr, rieion LEHHOCTS, KKl | TypHl | pEUeNTyp

Henens 2

Hemn 1~

3aBTpaK KAIIA IMITEHYHA S BA3KAS MoznodHas 200 82 6,4 36,9 239,51 223 2021
MACIJIO CJMBOYHOE (nmopnpsmn) 10 0,1 7,3 0,1 66,1, 79 2021
ChbIP HHOJIYTBEPABIM (moprmsiMu) 10 2,3 3 0 358 75 2021
KAKAQO C MOJIOKOM . 200 3,3 2,9 13,8 94 462 2021
XJIES HINEHNYHBIN ®OPMOBOU 40 3 0,3 19,7 93,6/ 573 2021
XJIEE PXKAHOU : 40 32 0,6 16 824/ 574 2021

Hroro 3a 3aBTpax: 500 20,1 20,5 86,5 6114

obexn OBOU KOHCEPBUPOBAHHEIE (ITOPIIAMM) orypupt ** 60 0,5 0,1 1 6,6] 149 2021
CVI1 KAPTO®EJILHLIM C KJIIEITIKAMHI 200 2,1 2.8 7,5 64| 115 2021
JXXAPKOE IIO-AOMAIIIHEMY 200 13,4 22,9 31,1 432,1| 259 2011
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PVKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84| 495 2021

(XJIEB HINEHWMYHLIM @OPMOBOU 40 3 0,3 19,7 93,6/ 573 . 2021

XJIEB PXKAHOU 30 24 0,5 12 61,8 574 2021
OPVKTHI CBEXUE (s6m0k0)* 100 0,4 0,4 9,8 44| 82 2021

Hroro 3a oben: ¥ 830 224 27,1 101,2 786,1

Hroro 3a neHs: 1330 © 425 47.6 187,7 1397,5

* - nomyckaeTcs BEIAATH UHBIX (PPYKTOB
** . MOMyCKaeTCA BHIAAYY HHBIX OBOIICH




CE30H: 3MMHUH

BO3pacTHas kareropusa: 7-11 ner

BTOPHHK
1 H arme 6. Macca 1 lmmiessie Bgme;ma Duepretu-ueckas | Ne perer{ COOpHHEK
DHOM TTuiH aHMeHos Trona nopiu | Benkw, 1 | XKupsr, r r;;eion LCHHOCTS, KKaN | TypEl | pPELENTYp
Hepnens 2
Hewn 2
3aBTpaK OBOIM CBEXHE (ITIOPITUAMM) orypmer ** 60 0.4 0,1 1,1 6,6/ 148 2021
HATTETCBHI KYPHUHBIE 100 10,8 10,2 13,6 276,6! 326 2016
MAKAPOHHBIE U3AEJINSA OTBAPHBIE 150 5,6 5 29.6 184,5! 256 2021
COVC TOMATHbBI¥H C 3EJIEHBIO-TTK 25 0,2 0,8 1,2 13| 419-11x 2021
KOMIIOT M3 JABJIOK W AT"OJ1 3aMOpOXEHHBIX 200 0,1 0,1 10,9 45| 492 2021
XJIEb TIIEHWYHBI ©®OPMOBOU 20 1,5 0,2 9.8 46,81 573 2021
- XJIEB PXKAHOU 20 1,6 0,3 8 412 574 2021
Hroro 3a 3aBTpax: 575 20,2 16,7 74,2 613,7
{obexn CAJIAT 13 MOPKOBHU H ABJIOK 60 0,6 3,7 4,5 534, 22 2021
BOPI C KAITYCTOU U KAPTO®EJIEM 200 1,5 3,5 5,6 60 95 2021
KOTJIETHI PHIBHBIE JEOBUTEJIbCKHE -11K 100 12,8 4,1 5,9 112,6] 308-tTx 2021
KAPTO®EJIb 1 OBOINY, TYHIEHHBIE B COVCE 180 3,9 11,8 294 2399 142 2011
. |KHACEJIb 13 SI6JIOK CBEXHX 200 10,2 0,2 23,8 98| 476 2021
XJIEB IINEHMYHLIY ®OPMOBOU 40 3 0,3 19,7 93,6| 573 2021
XJIEB PXKAHOU : 25 2 04 10 51,5 574 2021
Hroro 3a obexn: ¥ 805 24 24 98,9 709
Hroro 3a JeHb: 1380 44,2 40,7 173,1 13227

** _ momyckaeTcs BEIJa9U MHBIX OBOIEH




CE30H: 3UMHMIA

BO3pacTHad kateropms: 7-11 met

cpena -
I HamMeHoBarme Gmona Macca Hamesse Beme;TBa ——Onepreru-ueckas| Ne perery  COopHuK
PHCM ImImHu 7 nopiv# | Benxy, r| XXupsr, r r;ex;on UCHHOCTS, KKal | Typpy pelenryp
Henens 2
Hewns 3 :
3aBTpaK HNKPA KAGAYKOBASI (mpoM.IpOM3BOICTRO) 60 1,1 5,3 4.6 70,8 150 2021
OMIJIET HATYPAJIBHBIA-TTK 150 13,5 11,6 3,5 201,2| 268-11x 2021
COKHY OBOIIHBIE, ®PYKTOREIE U AT'OJIHBIE 200 1 0,2 20,2 86| 501 2021
XJIEB HITEHWYHLIM ®OPMOBOU 30 2,3 0,2 14,8 70,2| 573 2021
OPYKTBI CBEXUE (s1610K0)* 100 0,4 0.4 9,8 4, 82 2021
- TIPSAHUKH *** 20 1,1 0,9 14,8 73,2{ 581 2021
Hroro 3a 3aBTpax: 560 194 18,6 67,7 545.4
oben CAJIAT M3 CBEKJILI OTBAPHOM 60 0,8 3,7 4,6 54,6] 26 2021
, CVII KAPTO®EJIbHBIM C BOEOBLEIMH 200 5 2,9 11,7 926] 113 2021
TEOTEJIM MSICHBIE 2 BAPUAHT 110 11,1 13,8 11,4 204,6| 279 2011
KAHIA TTHTEHHAS BA3KAA 155 42 4/ 258 156,6| 225 2021
J9AU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 9.3 38| 457 2021
XJIEb ITNITEHNYHBIM ®OPMOBOU 40 3 0,3 19,7 93,6] 573 2021
XJIEB PXAHOU: 40 3,2 0,6 16 824 574 2021
Hroro 3a obex; ¥ 805 27.5 25,4 98,5 7224
Hrtoro 3a neHb: 1365 - 46,9 44 166,2 1267.8

* - DOIYCKAaeTCs BRIIAYH HHEIX PPYKTOB
*#¥ _ HOTYCKAeTCs BHIAAYM WHBIX KOHIUTEPCKHX W3




CE30H: 3UMHMIA

BO3pacTHAd Kareropus: 7-11 met

9eTBepr
H 6 Macca 1 pmieniie Beme;ma Oueprern-yeckas | Ne periery  COopHHK
Hpuem mmm auMeHoBaHue OimoIa nopum | Bemca, | Koaper, ¢ rieiou neHHoCTS, 10T | TypEI penerryp

Hepensa 2

Hens 4

3aBTpaK CAJIAT U3 COJIEHBIX OI'VPIIOB C JIVKOM 60 0,5 3,6 1,6 40,8 16 2021
TE®TEJIA PLIGHBIE 110 9,5 9 12 -166,5| 239 2011
ITOPE KAPTO®EJILHOE 150 4,1 6 - 8,7 105 377 2021
HATIVITOK M3 IIIMITOBHUKA 200 0,7 0,3 18,3 78] 496 2021
XJIEB TTHEHWYHLIM ®OPMOBOH 25 1,9 0,2 15,3 58,5 573 2021
XJIEb PXXAHOU 20 1,6!° 0,3 8 41,2 574 2021

HWroro 3a 3aBTpak: 565 18,3 194 63,9 490
CAJIAT 13 KAITYCTBI BEJIOKOYAHHOM 70 1 42 5,9 65,9 1 2021
PACCOJIbHHK JIEHMHI PAACKU 200 2,1 4,1 10,6 87,6| 100 2021
Vs 100 10,6 14,9 2,9 309, 260 2011
KAIIIA TPEUHEBA S BA3KASL 155 23 4,6 26,4 155,2| 324 2008
KOMIIOT M3 CBEXWMX IIJIOJIOB U AT'OJ1 200 0,1 0,1 11,1 46/ 486 2021

. |XJIEB ININEHNYHBIM ®OPMOBOU 50 3,8 0,4 24.6 117] 573 2021

XJIEB PXKAHOU 40 3,2 0,6 16 82,4 574 2021

Hroro 3a obex: ) 815 23,1 28,9 97,5 863,1

Wroro 3a jeHs: ¥ 1380 41,4 48,3 1353,1

1614




CE30H: 3UMHUI

BO3pacTHas kareropmsi: 7-11 met

IITHATIA - -
I H 6 Macca 1limesre Beme;'ma Duepretu-ueckas | Ne perery  COOpHUK
pYieM THOIH aHMeHOBaHUe OJrona nopumm | Bema, x| Krpst, rgeion - pererryp

Henens 2

Hess S5

3aBTPaK CAJIAT Y13 CBEKJIbI C 3EJIEHBIM I'OPOIIIKOM 60 0,3 3,7 4.6 552 30 2021
TIJIOB n3 mAca 160 11,7 13,52 27,68 331,2] 330 2011
YAU C JJMMOHOM 200 0,3 0,1 9.5 40| 459 2021
XJIEb INTHEHWYHBIU ®OPMOBOU 30 2.3 0,2 14.8 70,2\ 573 2021
XJIEb PXKAHOU 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021
OPVYKThI CBEXUE (a610K0)* 110 0.4 0,4 10,8 484, 82 2021

Hroro 3a 3aBTpak: 580 16,6 18,22 75,38 586,2

oben OBOLIY KOHCEPBUPOBAHHBIE (ITOPIIASIMIA) momuzopsr ** 60 0,5 10,11 1 6,6/ 149 2021
BOPII C KAITYCTOU Y1 KAPTODEJIEM ‘ 200 1,5 3,5 5,6 60| 95 2021
KOTJETHI PYBJIEHHBIE W3 ITTUIGI I KPOJIAIKA-TT 100 14,9 18 30,5 299,8| 294-1TK 2011
KAIIIA TINTEHUYHASA BA3KAA 150 3,9 32 23,1 137,1| 223 2021
COKH OBOIIHLBIE, ®PYKTOBEHIE U AT'OJHBIE 200 1 0,2 20,2 86| 501 2021

_|XJIEB THIHEHWYHLIM ®OPMOBOHN 30 23 0,2 14,8 70,2 573 2021

XJIEB PXXAHOU 20 1,6 0,3 8 412 574 2021
®PYKThI CBEXHUE (a6n0k0)* 120 0,5 0,5 11,8 52,8 82 2021

Hroro 3a obex: ¥ 880 26,2 26 115 753,7

Hroro 3a geHsb: 1460 42.8 44,221 190,38 1339,9

* - IOIMyCKAaeTCs BRINAYY HHBIX (pyKTOB
** _ omycKaeTcs BbIady MHBIX OBOIICH




WTOI'O 3ABTPAK 20-25% 3A IIEPBYIO HEJEJIIO (5 THEMN)

Macca Mumesre semectsa DHepreTu-ueckad
Vriepox
_ nopimn | benkuy, r| XKupsl, © . LICHHOCTS, KKal

WTOTO 3aBTPaKy 3a 5 nHeil (mepBas HeZeILT) B cpeiHeM (paKkTHICCK: 560 18,98 18,1 80 554,74
CanlIuH 100 % cyTouHoit HOpMEI: 77 79 335 2350
Hopma 1o CanlluH 20 % ot cyTouHOM HOPMBI: 15,4 15,8 67 470
nopMa o CanfluH 25 % oT cyTouHoit HOpMBI: , 19,25 19,75 83,75 587.5
BBIXOJl HOPM B % COOTHOMICHUH 3a 5 aHel . 2465 | 2291 23,88 23,61

HWTOI'O OBEJ_30-35% 3A DEPBYIO HEAEJIO (5 THEI)

IIvmeBsie BeMIECTBA

Macca DHepreTU-vecKas
| Vriesog )

nopouH | benkw, r| Kuapsr, r BT UCHHOCTE, KKa
mroro obepl 3a 5 ueii (mepBas Henens) B cpeHeM (aKTHICCKH: 826 2492 | 2556 | 102,54 771,68
CanlTuH 100 % cyTogHO# HOPMEL: : . 77 79 335 2350
gopMma no CanlluH 30 % ot cyTrouHO HOPMEL:- i : 23,1 23,7 100,5 705
HopMa 1o CanlluH 35 % ot cyTo9HON HOpPMBI: : 26,95 27,65 117,25 822,5
BEIXOJ HOPM B % COOTHOMICHMH 3a 5 aHeil 32,36 32,35 30,61

32,84

WTOI'O 3ABTPAK + OBEJ =50-60% 3A NIEPBYIO HEAEJTO (5 THE)

ITmmesrie BemecTsa

¥ Macca

OHepreTH-JecKas

nopuun | benxy, T Kapei, ¢ Vr;iex;on CHHOCT, KKat
uToro 3a S mHeil (mepBas HEENS) B CPEAHEM (PaKTHICCKH: 1386 43,9 43,66 | 182,54 1326,42
CanlIuH 100 % cyTouHOIt HOpMBI: : 77 79 335 2350
Hopma mo CaslIuH 50 % ot cyrouHO# HOPMET: 38,5 39,5 167,5 1175
popma 1o CanlluH 60 % oT cyTo9HO#T HOpMEL: 46,2 47,2 201 1410
BBIXOJT HOPM B % COOTHOIIEHMN 3a 5 JTHeit 57,01 55,27 | 5449

56,44




HTOTr0 3ABTPAK 20-25% 3A BTOPYIO HEJEJIIO (5 AHEN)
. ITrmmeBrie BemecTBa

Macca Vrreson DHepreTu-ueckas
nopumu | bemkw, 1| Kupsl, © BT UCHHOCTS, KKal
HTOrO 3aBTPAaKM 3a 5 fpeii (BTopas Hefies) B CPeAHEM (aKTHIECKH: 556 18,92 | 18,684 | 73,536 569,34
"|CanlIuH 100 % cyTogH0# HOPMEL: 77 79 335 2350
HopMa o CanlluH 20 % oT cyTouHOM HOPMEL; 15,4 15,8 67 470
aopMa 1o CaulluH 25 % oT cyTouHOM HOPMBI: 19,25 19,75 83,75 587,5
BBIXOJ HOpM B % COOTHONICHMHM 32 5 JHEH 25 23,65 21,95 24,23

HUTOT'O OBEJ 30-35% 3A BTOPYIO HEAEJIIO (5 THEN)

Humeprie BemecTBa

Macca Vrreson DHepreTH-veckas
nopiuy | benky, r| Kupst, T BT TICHHOCTE, KKl
HTOro 00e/nl 3a 5 mueil (BTopas HeeNs) B CPEeHEM (DaKTHICCKH: 827 24,64 | 26,28 102,22 766,86
CanllnH 100 % cyTo9HOH HOPMBI: ’ 77 79 335 2350
Hopma 1o CanlTuH 30 % oT cyT0o9HOI HOPMEI: 23,1 23,7 100,5 705
HopMma 1o CanlluH 35 % oT cyTogHO HOPMEI: 26,95 | 27,65 | 117,25 8225
'|BBIXOX HOPM B % COOTHOMICHWN 32 5 IHel 32,00 | 33,27 30,51 32,63

HUTOT'O 3ABTPAK + OBEJ =50-60% 3A BTOPYIO HEJEJIO (5 JHEMN)
- . Humenkie BemecTBa

Macca Vreson DuepreTu-ueckas

nopuwy | benxu, r| Kupsr, r . LIeHHOCTB, KKal
HTOro 3a 5 el (BTOpYyIo Helesna) B cpefHeM QaKTHICCKH: 1383 43,56 | 44,964 {175,756 1336,2
CanlluH 100 % cyTouHO# HOPMBI: 77 79 335 2350
aopma rio CanlluH 50 % or cyrogHOl HOpMEL: 38,5 39,5 167,5 1175
uHopMa 1o CanlluH 60 % oT cyTo9HOH HOPMEIL: 46,2 47,2 201 1410
BHIXOJ HOPM B % COOTHOIEeHMY 3a 5 mueit 56,57 | 56,92 52,46 56,86




' - ; . H' v eecTBa
JIHV IPUEMA TIMINA (3ABTPAK) BO3PACTHAS KATErOPUs 7- |~ M2PH TLCRHC BOIBOTRE | remcoxat
BlIii BEC Vraeson ’
11 JIET . Benxu, | Xupst, © LEHHOCTE, KKal
omon B, T
1 AEHD 500 | 174 | 157 | 857 555,9
2 IEHD 585 | 193 | 187 | 843 5843
3 JIEHD -~ 600 | 188 | 187 | 66,1 4892
4 JTEHD 535 | 192 | 16,7 | 879 579,1
5 IEHD 580 | 202 | 207 | 76 5652
WUTOIO B CPEJTHEM 3A TIEPBBIE 5 JTUELL: 560 | 18,08 | 18,1 | 80 55474
6 IEHD 500 | 201 | 205 | 865 6114
"7 IEHD 575 | 202 | 16,7 | 742 6137
8 IEHD 560 | 194 | 186 | 67,7 5454
9 IEHb - 565 | 183 | 194 | 639 490
10 JIEHD 580 | 16,6 | 1822 | 7538 586.2
UTOLO B CPE/THEM 3A BTOPBIE 5 JTHEI: 556 | 18,02 | 18,684 | 73,536 | 569,34
AITOT'O B CPEJTHEM 3A 10 JTHEH (3ABTPAK): 558 | 18,05 | 18392 | 76,768 | 562,04
|AHM TIPMEMA T (OBEIB]) BO3PACTHASL KATELOPHs 7-|YMaPH|  TIMUICBHE BoWeCTsa |, @\ o
11 JET BIii BEC e, LT Vrnesox werooTs, e |
oo PR B, T
1 iEHb | 890 | 255 | 238 | 1093 7411
2 IEHD 795 | 269 | 275 | 955 | 7302
3 IEAD 745 | 224 | 235 | 113. 8584
4EHL 905 | 235 | 273 | 915 808,7
5 IEAD 795 | 263 | 257 | 973 720
UTOT'O B CPEJTHEM 3A TIEPBBIE 5 THEL- 826 | 24,92 | 25,56 | 102,54 | 77168
6 IEHb 830 | 224 | 271 | 1012 786,1
7 EHD 805 24 24 | 989 709
8 JIEHD ' 805 | 275 | 254 | 985 | 724
9 IEHD 815 | 231 | 289 | 975 863,1
10 IEHD | 880 | 262 | 26 115 753,7
UTOT'O B CPEJTHEM 3A BTOPEIE 5 JTHEEL k 827 | 24,64 | 2628 | 10222 | 766,86
WTOI'O B CPE[THEM 3A 10 JTHEM (OBEJIpI): . 8265 | 24,78 | 2592 | 10238 | 76927




